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Femøren je časť Amagerského plážového parku. Je to trávnatá plocha obklopená krásnymi starými
stromami neďaleko Øresundu (úžina medzi Dánskom a Švédskom). Tu som strávila svoje detstvo. Zažila
som tu mnoho koncertov legendárnych dánskych kapiel rokov 80tych a je to aj miesto, kam sme si
chodili s kamarátmi zo školy zaplávať. A dnes mám to šťastie, že žijem blízko Femørenu. Vesta Femøren
je upletená prerušovaným patentom, pričom rubová strana je lícovou, pretože jej pekné riadky
pripomínajú delikátny perlový náhrdelník. 

MATERIÁL

200 (200) 200 (200) 250 g Arwettavo farbe 267
(Lavender Frost) 
100 (100) 100 (100) 125 g Tilia vo farbe 353 (Freesia)
3 mm a 4 mm okrúhle ihlice s dĺžkou 40 a 80 cm
(kratšie ihlice nepotrebujete, ak pletiete pomocou
metódy magic loop) 
2 označovače
2 pomocné zatváracie ihlice

XS (S) M (L) XL

VEĽKOSŤ

ROZMERY
Obvod hrudníka: 80-85 (86-90) 91-96 (97-103) 
104-110 cm
Obvod hrudníkovej časti na veste: 87 (94) 104 (113)
120 cm 
Dĺžka: 55 (57) 59 (59) 60 cm 

22 očiek x 31 riadkov vo vzore držiac jeden
prameň Arwetty a jeden Tilie = 10 x 10 cm.

SKÚŠKA OČIEK
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Vesta sa pletie zhora nadol. Najprv sa pletú
očká okolo krku a na ramenách, následne sa
pridávajú očká na ramenách, kým sa
nedosiahne šírka chrbtovej časti. Predná a
zadná časť sa potom pletú samostatne do
riadkov po spodnú časť prieramka, kde sa práca
znova spojí do kruhu. Pokračuje sa v pletení na
rubovej strane, aby sa nemuseli pliesť celé
riadky obrátene a vesta sa dopletá do kruhu po
spodný patent. Naberú sa očká okolo prieramku
a okolo priekrčníka, kde sa upletie rolák. Aj ten
sa v polovici pletenia otočí, aby vzor sedel na
celej veste.

VŠEOBECNÉ INŠTRUKCIE

Pripletané nahadzovanie očiek: *K1, pričom očko
presuňte stočením na ľavú ihlicu pred predošlé
očko* opakujte inštrukcie medzi hviezdičkami,
kým nenahodíte potrebný počet očiek.

ŚPECIÁLNE ZNALOSTI

k (knit) - hladko
p (purl) - obratko
M1L (make 1 left) - naberte ľavou ihlicou priečnu
niť medzi očkami spredu dozadu a upleťte ju za
zadnú niť hladko
M1R (make 1 right) - naberte ľavou ihlicou
priečnu niť medzi očkami zozadu dopredu a
upleťte ju za prednú časť hladko

SKRATKY

NAHODENIE OČIEK CEZ ŠMYČKU

Vytvorte priadzou slučku tak, aby priadza od
klbka prekrížila priadzu vedúcu k predošlému
očku spredu. Zatiahnite priadzu. Opakujte, kým
nedosiahnete potrebný počet očiek.
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Nahoďte na 4 mm okrúhlu ihlicu 33 (33) 35 (35)
37 očiek držiac jeden prameň Arwetty a jeden
prameň Tilie spolu. Pleťte do riadkov
nasledovne:
1. riadok: P2, p1 (označte si očko na ramene), 
p 27 (27) 29 (29) (31) očiek, p1 (označte si očko na
ramene), p2. Pridávajte po oboch stranách
označených očiek, pričom pokračujte v pletení
vzoru.
2. riadok (líc): Pleťte patentový vzor (k1, p1) po
označené očko na ramene, M1R, k1, M1L, pleťte v
patentovom vzore (p1, k1) po 1 očko pred
označeným očkom na ramene, p1, M1R, k1, M1L,
pleťte v patentovom vzore (p1, k1) po koniec
riadka.
3. riadok: P1, *pleťte po označené očko na
ramene, M1L, p1, M1R*, opakujte inštrukcie medzi
* ešte raz po posledné očko, p1. 
Opakujte 2. a 3. riadok celkovo 5 (5) 5 (6) 6- krát,
potom upleťte ešte raz 2. riadok.

Teraz budete pridávať očká na okraji
priekrčníka nasledovne:
Ďalší riadok (rub): P1, M1L, pleťte ako 3. riadok
po posledné očko, M1L, p1. 
Ďalší riadok: Pleťte očká ako sa vám javia
(hladké hladko, obrátené obratko) a pridávajte
na ramenách ako v 2. riadku. 
Opakujte tieto dva posledné riadky ďalších 2 (3)
4 (4) 5-krát, potom vypracujte ešte raz rubový
riadok. 
Na ihliciach máte 24 (27) 30 (32) 35 očiek na
každom ramene a 63 (67) 73 (77) 83 očiek na
zadnej časti. Otočte prácu na líc a nahoďte na
ľavú ihlicu 15 (13) 13 (13) 13 nových očiek na
priekrčník pomocou pripletaného nahadzovania.
Odstrihnite priadzu a presuňte 24 (27) 30 (32) 35
očiek druhej prednej časti z pravej ihice na ľavú
bez upletenia. 
Celkovo máte 63 (67) 73 (77) 83 očiek na prednej
časti. Umiestnite ramenné očká na pomocné
zatváracie ihlice. 

POSTUP



Napojte priadzu a pleťte na lícovej strane
nasledovne:
1. riadok (líc): K1, *k1, p1*, opakujte od * po * po
posledné dve očká pred ramennými očkami, k2.
2. riadok: P1, pleťte po posledné očko pred
ramennými očkami, p1. 
Opakujte tieto dva riadky, kým prieramok
nemeria 14 (14) 14 (13) 13 cm od očiek na
pomocnej zatváracej ihlici. Ukončite prácu na
lícovom riadku. 

Teraz budete pridávať na prieramky
nasledovne:
#
1. riadok (líc): P1, M1L, pleťte po posledné očko, ,
M1L, p1. 
2. - 4. riadok: Pleťte vo vzore, pričom pridávajte
očká ako doteraz. 
Opakujte tieto 4 riadky celkovo 7 (6) 6 (7) 7-krát.
Máte celkovo 77 (79) 85 (91) 97 očiek na ihliciach.
Pokračujte v pletení s pridávaním očiek, ale od
teraz pridávajte v každom druhom riadku (t. j. v
rubových riadkoch) celkovo 4 (7) 9 (10) 10-krát.
Ukončite prácu na lícovom riadku. Máte celkovo
85 (93) 103 (111) 117 očiek na ihliciach
#
Odstrihnite priadzu a pokračujte v pletení zadnej
časti. Očká na prednej časti zatiaľ odložte. 

PREDNÝ DIEL
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TELO

ZADNÝ DIEL

Umiestnite očká druhého ramena na pomocnú
zatváraciu ihlicu, napojte priadzu a pokračujte v
pletení na lícovej strane zadnej časti vesty.
Pleťte podľa inštrukcií uvedených medzi # v časti
Predný diel. Po ukančení pletenia nestrihajte
priadzu.

Otočte prácu tak, aby ste plietli na rubovej
strane a pleťte nasledovne:
Upleťte všetky očká zadného dielu na rubovej
strane, nahoďte 11 (11) 11 (13) 17 nových očiek cez
šmyčku, upleťte očká predného dielu, nahoďte 11
(11) 11 (13) 17 nových očiek. Spojte prácu do kruhu
a umiestnite označovač začiatku riadku. Na
ihliciach máte celkovo 192 (208) 228 (248) 268
očiek. 
1. riadok: *P1, k1*, opakujte inštrukcie medzi * po
koniec riadka. 
2. riadok: Pleťte hladko po koniec riadka. 
Opakujte tieto dva riadky, kým práca nemeria
22 (24) 25 (24) 24 cm od podpazušia. Ukončite
prácu prvým riadkom. 
Pokračujte v pletení na 3 mm ihliciach a
vypracujte 5 cm patentu (p1, k1). Odstráňte
označovač začiatku riadka a upleťte očko
obrátene. Ukončite prácu talianskym šitým
ukončovaním nasledovne: Odstrihnite priadzu
trojnásobnej dĺžky obvodu vesty a navlečte ju
do ihly na vlnu.
1. Vpichnite ihlu do očka akoby ste ho išli pliesť
obrátene a pretiahnite priadzu.
2. Vpichnite ihlu medzi prvé a druhé očko zozadu
dopredu.
3. Vpichnite ihlu cez druhé očko akoby ste ho išli
upliesť hladko a pretiahnite ním priadzu.
4. Vpichnite ihlu co prvého očka akoby ste ho išli
upliesť hladko, pretiahnite ním priadzu a zhoďte
ho z ihlice.
5. Vpichnite ihlu cez prednú časť druhého očka
na ihlice zozadu dopredu a sprava doľava. 
6. Vpichnite ihlu cez prvé očko na ľavej ihlici
akoby ste ho išli upliesť obrátene, pretiahnite
priadzu a zhoďte ho z ihlice. 
Opakujte kroky 2. až 6. po posledné očko. To
zapošite ako v 3. kroku. Uzatvorili ste všetky
očká. Zapošite priadzu. 



Otočte vestu lícovou stranou dopredu. Na 3 mm
ihlicu naberte a upleťte očká hladko okolo
prieramku. Naberať začnite v strede podpazušia.  
Naberte a upleťte 6 (6) 6 (6) 8 očiek, ktoré ste
naberali cez šmyčku, naberte a upleťte 27 (29)
33 (37) 40 očiek na tvarovanej časti prieramku,
naberte a upleťte 33 (33) 33 (31) 31 očiek na
rovnej časti prieramku, presuňte bez upletenia
ramenné očká z pomocnej zatváracej ihlice,
naberte a upleťte 33 (33) 33 (31) 31 očiek na
druhej rovnej strane prieramku, naberte a
upleťte 27 (29) 33 (37) 40 očiek na tvarovanej
časti prieramku a naberte a upleťte 7 (5) 5 (5) 7
očiek  nabratých cez šmyčku v podpazuší. Na
ihliciach  máte 134 (136) 144 (148) 158 očiek.
Spojte prácu do kruhu a vypracujte 3 cm dlhý
patent (k1, p1). 

Odstrihnite priadzu trojnásobnej dĺžky obvodu
prieramku, navlečte ju do ihly na vlnu a
uzatvorte očká pomocou talianskeho šitého
uzatvárania očiek. 

Postup zopakujte na druhom prieramku.

PATENT NA PRIERAMKOCH
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ROLÁK

Naberte a upleťte očká na priekrčníku z lícovej
strany na 4 mm ihlice. Začnite na pravom
ramene, kde naberte a upleťte prvé očko.
Následne naberte a upleťte 27 (27) 29 (29) 31
očiek okolo zadnej časti vesty, naberte a upleťte
1 očko na ľavom ramene, naberte a upleťte 17
(18) 21 (21) 22 očiek okolo ľavej časti priekrčníka,
naberte a upleťte 15 (13) 13 (13) 13 očiek v strede
priekrčníka a naberte a upleťte 17 (18) 21 (21) 22
očiek na pravej strane priekrčníka. 
Na ihliciach máte 78 (78) 86 (86) 90 očiek. Spojte
prácu do kruhu, umiestnite označovač začiatku
riadka. 

1. riadok: pleťte všetky očká obrátene. 
2. riadok: *K1, p1*, opakujte inštrukcie medzi * po
koniec riadka. 
Opakujte tieto dva riadky, kým rolák nemeria 8
cm. Prácu ukončite druhým riadkom. Teraz vzor
otočíte. 
3. riadok: Pleťte hladko po koniec riadka. 
4. riadok: *P1, k1*, pakujte inštrukcie medzi * po
koniec riadka. 
Opakujte 3. a 4. riadok kým rolák nemeria 16 cm.
Ukončite prácu štvrtým riadkom. Uzatvorte
očká talianskym šitým uzatvorením. 

Zapošite nitky, vestu namočte do prostriedku na vlnu, následne vytlačte z nej vodu do uteráka a
nechajte ju voľne usušiť položenú na suchom uteráku. 

Nezabudnite sa pochváliť svojím dielom na sociálnych sieťach, rada sa poteším pohľadom na vašu
hotovú vestu! Stačí použiť #klbkoshopa.

UKONČENIE


