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Inšpiráciou pre tento jemný a teplý sveter s charakteristickým nordickým sedlom je život na pláži 
so svojími kontrastmi: búrka a ticho, trsy trávy kam oko dohliane, nekonečné more.

S (M) L (XL) 2XL (3XL)

VEĽKOSŤ

ROZMERY

Obvod hrudníka: 92 (98) 106 (115) 128 (138) cm
Obvod hrudníkovej časti na pulóvri: 92 (98) 106 (115)

128 (138) cm 
Dĺžka: 54 (57) 60 (61) 63 (63) cm 
Dĺžka rukáva: 45 (46) 46 (47) 47 (46) cm 

MATERIÁL

400 (450) 500 (550) 600 (650) g Peruvian vo

farbe 956 (Charcoal melange) a
 100 (125) 125 (150) 150 (175) g Tilia vo farbe 331

(Steel)

50 (100) 100 (100) 100 (100) g Peruvian vo farbe

101 (Natural White) a
 25 (25) 25 (25) 25 (25) g Tilia vo farbe 101

(Natural White) 

Hlavná farba:

Kontrastná farba:

Celý pulóver sa pletie držaním 1 vlákna Peruvian s 1

vláknom Tilie.

Okrúhle ihlice 4 mm a 4.5 mm (80 - 100 cm dlhé) 

Označovače

17 očiek a 23 riadkov v hladkom džereji na 4.5 mm

ihliciach = 10 x 10 cm.
Uvedená veľkosť ihlíc slúži len orientačne. Ak vaša

skúška očiek zodpovedá tej v návode

horizontálne ale nie vertikálne, skúste kovové

ihlice zameniť za drevené alebo naopak.  

SKÚŠKA OČIEK

Poznámka: Pri vypletaní vzoru je niekedy potrebné

vymeniť ihlice za väčšie, pretože skúška očiek pri

vypletaní býva tesnejšia oproti skúške očiek pletenej

v hladkom džerzeji jednou farbou. 

Premeriavajte si skúšku pri pletení vzoru a upravte

si prípadne veľkosť ihlíc, ak je to potrebné. 



POZNÁMKY POSTUP

k (knit) - hladko
p (purl) - obratko
M1L (make 1 left) - naberte ľavou ihlicou

priečnu niť medzi očkami spredu dozadu

a upleťte ju za zadnú niť hladko
M1R (make 1 right) - naberte ľavou ihlicou

priečnu niť medzi očkami zozadu dopredu

a upleťte ju za prednú časť hladko 
K2tog (knit 2 stitches together): spliesť 2

očká hladko
Kfb (knit front and back): Pridajte očko

rozpletením hladkého očka za zadnú

nitku: Upleťte očko hladko, nezhoďte ho

ešte z ihlice a upleťte ho hladko ešte za

zadnú časť očka. 
SKP: Uberte očko prehodením: Presuňte

očko bez upletenia na druhú ihlicu

obratko, upleťte nasledujúce očko hladko

a prehoďte presunuté očko cez práve

upletené. 
PM (place marker): umiestnite označovač

Pulóver sa pletie zhora nadol. Krčná časť

sa tvaruje pomocou skrátených riadkov.
Sedlo sa pletie podľa schémy, následne sa
oddelia rukávy od tela. 
Rukávy si môžete odložiť na lanko, kus

priadze alebo inú na to určenú pomôcku,

kým upletiete telo pulóvra do želanej

dĺžky.
Následne sa upletú rukávy, ktoré sa

ukončujú patentom. 
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SKRATKY

Nemecké skrátené riadky
Pleťte po miesto, kde má byť umiestnený

skrátený riadok. Otočte prácu a presuňte

očko na pravú ihlicu s pracovnou priadzou

vpredu. Zatiahnite pracovnú priadzu

ponad ihlicu dozadu. Vytvoríte zdvojené

očko. Pokračujte v pletení podľa návodu. V

ďalšom riadku zdvojené očko spletiete

Nahodenie očiek cez šmyčku
Naberte priadzu na ľavý palec a vpichnite

do nabranej priadze pravú ihlicu tak, aby

sa vytvorila slučka. Takto vzniknuté očko

zatiahnite.

ŚPECIÁLNE ZNALOSTI



POSTUP
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ROLÁK
Na 4 mm ihlice nahoďte hlavnou farbou 84 (90)

100 (100) 106 (106) očiek.
Spojte prácu do kruhu, umiestnite označovač

začiatku riadka (stred chrbtovej časti).
Pleťte patentovým vzorom (k1, p1) do kruhu, kým

práca nedosiahne dĺžku 18 (20) 20 (20) 20 (20) cm,

alebo dĺžku podľa vašich preferencií.

Pokračujte v pletení na 4.5 mm ihliciach.
Pleťte nemecké skrátené riadky, ktoré vytvarujú

krčnú časť. Pleťte nasledovne:
1. skrátený riadok (líc): k5, otočte prácu turn work

(prečítajte si v špeciálnych znalostiach). 
2. skrátený riadok: zdvojte očko, p9, otočte prácu. 
3. skrátený riadok: zdvojte očko, pleťte hladko po

8 očiek po zdvojenom očku z predošlého riadka,

otočte prácu.
4. skrátený riadok: zdvojte očko, pleťte obrátene

8 očiek po zdvojenom očku z predošlého riadka,

otočte prcu. 

SEDLO

Opakujte riadky 3 a 4 ďalších 3 (3) 4 (4) 5 (5)-krát. 

Posledný skrátený riadok: zdvojte očko, pleťte

hladko po označovač začiatku riadka.

Ďalší riadok: Pleťte v hladkom džerzeji do kruhu a

pridajte rovnomerne 0 (0) 2 (8) 14 (20) očiek cez M1L

= 84 (90 (102) 108 (120) 126 očiek. 

Pokračujte v pletení podľa schémy. 

Po ukončení schémy odstrihnite kontrastnú farbu =

224 (240) 272 (288) 320 (336) očiek.

Pleťte v hladkom džerzeji  0 (2) 4 (6) 8 (8) 8 riadkov

hlavnou farbou.

Oddeľte rukávy od tela nasledovne:
Ďalší riadok: Pleťte hladko 34 (36) 40 (43) 48 (52)

očiek (polovica chrbtovej časti), umiestnite

nasledujúcich 44 (48) 56 (58) 64 (64) očiek na

lanko/pomocnú ihlicu (rukávové očká). Nahoďte 10

(10) 10 (12) 12 (14) nových očiek cez šmyčku (očká

pravého podpazušia), umiestnite označovač do

stredu nahodených očiek, upleťte hladko 68 (72) 80

(86) 96 (104) očiek (predná časť), umiestnite

nasledujúcich 44 (48) 56 (58) 64 (64) očiek na

lanko/pomocnú ihlicu (rukávové očká), nahoďte 10

(10) 10 (12) 12 (14) nových očiek cez šmyčku,

umiestnite označovač do stredu nahodených očiek,

upleťte 34 (36) 40 (43) 48 (52) sts (druhá polovica

chrbtovej časti).
Na ihliciach máte 156 (164) 180 (196) 216 (236) očiek

na ihliciach. 

Odstráňte označovač začitaku riadka a pleťte v

hladkom džerzeji do kruhu. Riadok sa teraz začína

v strede pod ľavým rukávom. 
Pulóver na foto má tvarovaný pás. Ak pás na

svojom pulóvri nechcete tvarovať, preskočte túto

časť a pleťte rovno bez úprav.
Pleťte nasledujúcich 5 (5) 6 (6) 6 (7) 7 cm v hladkom

džerzeji.
Ďalší riadok (uberací): *k1, k2tog, pleťte po 3 očká

pred nasledujúcim označovačom, skp, k1*. Opakujte

postup medzi hviezdičkami raz = ubrali ste 4 očká. 
*Pleťte 4 (4) 4 (5) 5 (5) cm v hladkom džerzeji a

zopakujte uberací riadok*, zopakujte postup medzi

hviezdičkami ešte raz.
Na ihliciach máte 44 (152) 168 (184) 204 (224) očiek. 

TELO



Pleťte 3 (3) 4 (4) 4 (4) cm v hladkom džerzeji. 

Ďalší riadok (pridávací): *k1, M1R, pleťte hladko po 1

očko pred ďalším označovačom, M1L, k1*, opakujte

postup medzi hviezdičkami ešte raz 
= pridali ste 4 očká 

*Pleťte 4 (4) 4 (5) 5 (5) cm v hladkom džerzeji a

zopakujte pridávací riadok*, zopakujte postup

medzi hviezdičkami ešte raz.
Na ihliciach máte opäť 156 (164) 180 (196) 216 (236)

očiek.

Pokračujte v pletení hladkého džerzeja do kruhu,

kým práca nemeria približne 26 (28) 30 (30) 32 (32)

cm od podpazušia alebo po želanú dĺžku pred

patentom. 

Pleťte ďalej na 4 mm ihliciach 6 cm v patentovom

vzore (k1, p1). V nasledujúcom riadku uzatvorte

očká. 
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Presuňte 44 (48) 56 (58) 64 (64) rukávových očiek

na 4.5 mm ihlice, naberte 10 (10) 10 (12) 12 (14) očiek

z podpazušia, pričom umiestnite označovač v

strede podpazušia. 

Na ihliciach máte 54 (58) 66 (70) 76 (78) očiek.

Pleťte 20 (20) 16 (16) 14 (14) riadkov v hladkom

džerzeji. 

Ďalší riadok (uberací): k1, k2tog, pleťte po 3 očká

pred označovačom, skp, k1.

Pleťte 9 (9) 8 (6) 5 (5) riadkov v hladkom džerzeji.

Opakujte vyššie uvedených 10 (10) 9 (7) 6 (6)

riadkov celkovo  5 (5) 8 (10) 12 (12) -krát = 44 (48)

50 (50) 52 (54) očiek

Potom pokračujte v pletení bez uberania v

hladkom džerzeji, pokým rukáv nemeria 39 (40) 40

(41) 41 (40) cm. 
Poznámka! Úpravu dĺžky rukáva spravte pred

patentom. 

TELO

Pokračujte v pletení na 4 mm ihliciach.
Pleťte patentovým vzorom (k1, p1) 6 cm.  
V nasledujúcom riadku uzatvorte očká.

PATENT

Druhý rukáv upleťte rovnako ako prvý. 

SCHÉMA

Zapošite nitky. 
Pulóver operte a vysušte voľne položený na uteráku. 

Hlavná farba


Kontrastná farba


Pridať očko (M1L)


